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PROGRAMME DATE DURÉE INTERVENANTS PLAGES HORAIRES LIEU 

THÉRAPIE FERMÉE 

Inclut : DÉPART-VI(E), S’aimer et 

Emprise 

 

En tout temps 

 

28 jours fermés 

minimalement 

 

 

Blanche Fortin-Harvey  

 

-- 

CRC  
(1415, ave St-Pascal) 

DÉPART-VI(E) 

Violence, impulsivité 

  

 

Du 30 mai au 22 juin 2023 

Du 15 août au 7 septembre 2023 

Du 7 novembre au 30 novembre 2023 

 

 

 

4 semaines 

 

 

Shadé Beausoleil-Marinier 

 

Les mardis, mercredis et jeudis 

après-midi de 13h30 à 16h30 

 

CRC 

PRISME 

Troubles de comportements sexuels 
 

 

Cohorte de jour :  

Du 6 mars au 19 juin 2023 

Du 11 septembre au 18 décembre 2023  

 

 

14 semaines 

 

Blanche Fortin-Harvey 

 

 

Le lundi après-midi de 13h à 16h 

 

 

IUSMQ 
(2607, ch de la Carnardière) 

 

Cohorte de soir :  

Du 17 avril au 24 juillet 2023  

Du 16 octobre 2023 au 29 janvier 2024 

 

 

 

 

Shadé Beausoleil-Marinier 

 

 

Le lundi soir de 18h à 21h 

DILEMME 

Valeurs et attitudes 

 

 

Du 3 mai au 28 juin 2023 

Du 6 septembre au 1er novembre 2023 

 

 

 

9 semaines 

 

 

Élyse Beauchemin 

 

 

Le mercredi matin de 9h à 12h 

CRC 
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S’AIMER 

Estime de soi 

 

 

Du 17 août au 14 septembre 2023  

Du 2 novembre au 30 novembre 2023  

 

 

 

5 semaines 

 

 

Aurélie Dubuc 

 

 

Le jeudi soir de 18h à 20h30 

CRC 

EMPRISE 

Dépendance et codépendance 

affective 

 

 

Du 11 mai au 22 juin 2023  

Du 24 août au 5 octobre 2023  

Du 2 novembre au 14 décembre 2023  

 

 

 

7 semaines 

 

 

Blanche Fortin-Harvey 

 

 

Le jeudi matin de 9h à 12h 

CRC 

CYPRÈS 

Toxicomanie 

 

 

Du 7 juin au 6 septembre 2023 

Du 20 septembre au 20 décembre 2023  

 

 

 

14 semaines 

 

 

Shadé Beausoleil-Marinier 

 

 

Le mercredi soir de 18h à 21h 

CRC 

 

 

GROUPE G.A.R.S 

Groupe d’aide de réinsertion sociale 

 

En tout temps 

Obligatoire pour tous les résidents qui 

intègrent le CRC 

 

 

 

En continue 

 

 

Caissie Poulin 

 

 

Le mardi soir de 18h à 20h30 

CRC 

G.A.P 

Groupe d’aide aux proches de 

personnes judiciarisées 

 

 

 

Juin 2023 

 

 

 

 

En continue 

 

Shadé Beausoleil-Marinier 

 

Le mardi soir de 19h00 à 20h30 

SMO  
(1045, ch. Ste-foy) 
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PROGRAMMES EN ÉTABLISSEMENT DE DÉTENTION 

NOUVEAU-DÉPART 

Impulsivité 

 

 

Juin 2023 

Octobre 2023 

 

3 semaines 

 

Simon Lavoie  

 

 

Deux soirs par semaine 

EDQ 
(500, rue de la faune) 

 

 

PRÉMICES 

Troubles de comportements sexuels 

 

 

Juin 2023 

Août 2023 

Octobre 2023 

Décembre 2023 

 

 

 

4 semaines 

 

Blanche Fortin-Harvey 

 

Le mardi soir de 18h30 à 21h00 

Le jeudi soir de 18h30 à 21h00 

EDQ 

  
 


